
Riedtlistrasse 8  │  8006 Zürich  │  Telefon 043 268 93 00  │  www.psychotherapie.ch

Verzeichnis unserer fremdsprachigen 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten

Ausgabe 2024



32

ASP | VERZEICHNIS FREMDSPRACHIGER PSYCHOTHERAPEUTINNEN UND PSYCHOTHERAPEUTEN | 2024 ASP | VERZEICHNIS FREMDSPRACHIGER PSYCHOTHERAPEUTINNEN UND PSYCHOTHERAPEUTEN | 2024

|  I n h a l t s v e r z e i c h n i s  |  H i n w e i s e  z u r  B e n u t z u n g 

Inhaltsverzeichnis

 
 Seite

Hinweise zur Benutzung ................................................................................................................................................2

Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ASP ........................................3

Kostenlose Vermittlung von Therapieplätzen ........................................................................................................4

Übersicht der Sprachen .................................................................................................................................................5

Liste der Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten...............................................................................6

Hier finden Sie psychotherapeutische Hilfe ........................................................................................................ 20

Hinweise zur Benutzung

• Das Verzeichnis besteht in drei Sprachen: Deutsch, Französisch und Englisch und ist alphabe-
tisch nach Sprache gegliedert.

• Auf der «Übersicht Sprachen» auf Seite 5 gelangen Sie mit einem Klick auf die Seite mit der 
gewünschten Sprache.

• Innerhalb einer Sprache sind die einzelnen Psychotherapeut*innen nach Postleitzahl aufsteigend 
sortiert.

• Aufgeführt sind Namen und Anschrift, Muttersprache, Telefonnummer und falls bekannt, die 
Internetadresse. E-Mail-Adressen werden aus Datenschutzgründen nicht aufgeführt.

• Die Gebärdensprache ist als eigenständige Rubrik aufgeführt.

D a s  i s t  d i e  A S P  | 

Das ist die ASP

Die Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ASP, gegründet am 
3. März 1979 in Basel, mit Sitz in Zürich, ist der einzige Berufsverband in der Schweiz, der sich 
ausschliesslich mit den verschiedenen Bereichen des Psychotherapieberufes befasst.

Die ASP wirkt als Anlauf- und Auskunftsstelle für die Mitglieder, Stakeholder, Behörden und 
Leistungs erbringer im Schweizer Gesundheitswesen. Seit jeher setzt sich die ASP ein für eine 
Besser stellung des Psychotherapieberufes, für bessere Arbeitsbedingungen und eine standes-
gemässe Entlöhnung von Psychotherapiebehandlungen. Zusammen mit den anderen Verbänden 
hat die ASP erreicht, dass selbstständige Psychotherapeut*innen ihre Konsultationen ab 01.07.2022 
über die Grundversicherung abrechnen können.

Dem Verband gehören rund 750 eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutinnen und Psycho-
therapeuten an. Als unsere Mitglieder kommen sie in den Genuss verschiedener Angebote und 
Vergünstigungen, die ihnen exklusiv vorbehalten sind.

Mitglied in der ASP kann werden, wer ein abgeschlossenes Psychologiestudium an einer Schweizer 
Hochschule vorweisen kann und über eine Weiterbildung in einer akkreditierten schweizerischen 
Weiterbildungsinstitution verfügt. Psychotherapeut*innen in Weiterbildung können ebenfalls Mit-
glied werden; diese bezahlen einen reduzierten Mitgliederbeitrag.

20 Weiterbildungs- und Fortbildungsinstitutionen sowie Fachverbände haben sich der ASP 
als Kollektivmitglieder angeschlossen. In regelmässig durchgeführten Treffen und Kolloquien  
tauschen sie sich über die Weiterentwicklung des Psychotherapieberufes in der Schweiz, über 
Wissenschaft & Forschung, Qualitätssicherung sowie weitere berufsrelevante Fragen aus.

Auf unserer Website www.psychotherapie.ch finden Sie alle Informationen über unseren Verband, 
unsere Angebote und Dienstleistungen sowie die Plattform «Psychotherapeutin/Psychotherapeut 
finden».
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Kostenlose Vermittlung von Therapieplätzen 

Alle unsere Mitglieder sind eidgenössisch anerkannte Psychotherapeutinnen und Psychothera-
peuten und verfügen über eine Praxisbewilligung. Sie sind im Psychologieberuferegister (PsyReg) 
des Bundesamtes für Gesundheit registriert.

Patient*innen, Klient*innen, überweisende Ärzt*innen, Kliniken, Beratungsstellen, Ämter usw. 
haben drei Möglichkeiten, eine kostenlose Vermittlung eines Therapieplatzes zu erhalten:

• über das vorliegende Fremdsprachenverzeichnis

• über unsere Plattform «Psychotherapeut*in finden», die auf unserer Website aufgeschaltet ist. 
Hier finden Sie detaillierte Angaben über die gewünschte Therapie in Ihrem Einzugsgebiet.

• Kontaktieren Sie unser Sekretariat, wir stehen gerne zu Ihrer Verfügung.

Kontakt:
Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ASP
Riedtlistrasse 8
8006 Zürich
Telefon 043 268 93 00
asp@psychotherapie.ch
www.psychotherapie.ch
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Albanisch

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Amharisch

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Arabisch

3000

Bahnan Büechi Rania 
Weissenbühlweg 3 
3007 Bern 
079 411 26 49

4500

Bahnan Büechi Rania 
c/o Frau Anke Röskamp 
Hauptbahnhofstr. 5 
4500 Solothurn 
032 622 40 20

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Bosnisch

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Brasilianisch

8000

Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bulgarisch

3000

Sotirova-Kohli Milena 
Ahornweg 45 
3095 Spiegel b. Bern 
078 818 42 21

Dänisch

5000

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin-Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

8000

Ammitzböll  
Johanne Margrethe 
Universitätstrasse 81 
8006 Zürich 
079 690 04 31

Deutsch

1000

Pittet Marc 
1, av. de Beaulieu 
1004 Lausanne 
079 417 99 02

Schellinski Kristina 
★ Deutsch 
8, Grand Rue 
1166 Perroy 
079 792 63 28

Becker Anina 
★ Deutsch 
Rue de Saint-Léger 2 bis 
1205 Genève 
022 320 66 72

Tausky Livet Evy 
★ Deutsch 
44, route de Chancy 
1213 Petit-Lancy 
022 792 44 18

Benedikt Gerda 
Place de la Diversité 1 
1217 Meyrin 
076 361 83 68

Ansen Zeder Elisabeth 
Centre Sainte-Ursule 
Rue des Alpes 2 
1700 Fribourg 
077 407 09 57

3000

Krien Beate 
Chemin des Ceps 10 
3960 Sierre 
079 399 93 77

6000

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Vögeli Fides 
★ Deutsch 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Benci Daniele 
Via Strecia de la Posta 9 
6822 Arogno 
079 371 41 12

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Englisch

1000

Sacco German Betty 
35, ch. de la Vulliette 
1000 Lausanne 25 
078 891 61 81

Delessert Danuta 
Petit-Vennes 5 
1066 Epalinges 
021 652 98 52

Schellinski Kristina 
8, Grand Rue 
1166 Perroy 
079 792 63 28

Gordon Lennox Jeltje 
★ Englisch 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

Becker Anina 
Rue de Saint-Léger 2 bis 
1205 Genève 
022 320 66 72

Danis Daniela 
6, rue Emil-Yung 
1205 Genève 
022 789 22 21

Faineteau Henry 
Consultation Médico- 
Psychologique Privée 
(CMPP) 
Avenue Henri-Dunant 11 
1205 Genève 
078 894 34 24

Arthers Stephen 
★ Englisch 
3 rue Muzy 
1207 Eaux-Vives 
079 202 03 04

Bianchi Maria Giovanna 
Cabinet Evy Tausky 
Rte de Chancy 44 
1213 Petit-Lancy 
079 462 06 28

Tausky Livet Evy 
44, route de Chancy 
1213 Petit-Lancy 
022 792 44 18

Benedikt Gerda 
Place de la Diversité 1 
1217 Meyrin 
076 361 83 68

Preiswerk Julia 
★ Englisch 
54, rue Ancienne 
1227 Carouge 
022 342 81 61

Wachs Brinda 
★ Englisch 
Chemin des Chalets 7 
1279 Chavannes-de-Bogis 
www.therapywithbrinda.com 
079 730 82 67

Cudré-Mauroux Annick 
Grand Rue 5 
1700 Fribourg 
079 353 66 09

Laedermann Patricia 
★ Englisch 
Bd Saint-Martin 21 
1800 Vevey 
www.psychotherapie- 
patlaedermann.ch 
079 687 59 07

2000

Saegesser Barbara 
Gottfried Ischerweg 6 
2504 Bienne 
061 332 11 66

3000

Bahnan Büechi Rania 
Weissenbühlweg 3 
3007 Bern 
079 411 26 49
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Lorz-Zitzmann Astrid 
Praxis für Musiktherapie  
und Psychotherapie 
Landhausweg 10 
3007 Bern 
www.musiktherapie-bern.ch 
031 332 04 46

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Biberstein Judith 
Praxisgemeinschaft  
(5. Stock) 
Bollwerk 21 
3011 Bern 
www.inneremraumgeben.ch 
076 532 11 95

Hofer Anne Elise 
c/o Dr. med. Daniel Vils 
Sternengässchen 5 
3011 Bern 
www.psyche-und-soma.ch 
079 360 43 06

Stadler Ida 
Aarbergergasse 59 
3011 Bern 
www.psychologin-bern.ch 
079 817 40 05

Zwiker Daniel 
Worbstr. 312 
3073 Gümligen 
www.danielzwiker.ch 
031 958 15 55

Sotirova-Kohli Milena 
Ahornweg 45 
3095 Spiegel b. Bern 
078 818 42 21

Branger-Zysset Felix 
Spitalweg 23 
3902 Glis 
034 497 24 66

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Winkler Claudia 
Güterstr. 313 
4053 Basel 
www.psychotherapie- 
claudia-winkler.ch 
061 411 44 84

Waldvogel Ruth 
General Guisan-Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Grözinger Elisabeth 
Ambulatorium in Dornach 
Birsweg 25 
4143 Dornach 
079 399 41 84

Pendt Hess Susanne 
Im Gwidem 17 
4147 Aesch 
061 753 16 91

Bahnan Büechi Rania 
c/o Frau Anke Röskamp 
Hauptbahnhofstr. 5 
4500 Solothurn 
032 622 40 20

Miyake Keiko 
Rötzmattweg 9 
4600 Olten 
078 870 81 26

5000

McQuillen Donald 
★ Englisch 
Chalmweg 5 
5108 Oberflachs 
079 702 49 45

Peier Marianne 
Praxis Aare Brugg, Rössli.
Center 
Hauptstr. 19 
5200 Brugg 
079 590 61 71

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin-Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

6000

Weyermann Ruth 
Zürichstr. 12 
6004 Luzern 
079 434 63 62

Schmidt Veronika 
Rösslimatte 48 
6005 Luzern 
www.praxis-schmidt.ch 
041 360 02 36

Kübler Ursula 
Centralstrasse 2 
6020 Emmenbrücke 
078 806 59 12

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

Kaiser-Binkert Raphael 
Meggenhornstr. 14 
6045 Meggen 
041 377 01 75

Bodmer Marina 
Monvia Gesundheitszentrum 
Brauiplatz 4 
6280 Hochdorf 
041 914 14 60

E n g l i s c h  | 

Van de Belt Optiker Joke 
Stansstaderstrasse 11 
6370 Stans 
www.jokevandebelt.ch 
079 210 07 02

Wolter Andrea 
Axenstrasse 22 
6454 Flüelen 
www.andreawolter.ch 
041 760 25 63

Vögeli Fides 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07

Gheiler Malamud Ilan 
Via Giuseppe Lepori 31 
6900 Massagno 
079 207 72 38

7000

Holzheu Petra 
c/o Praxis W. Joller 
Hinter Bach 22 
7000 Chur 
081 710 44 18

Ludwig Christiana 
Obere Gasse 54 
7000 Chur 
081 534 03 74

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

Holzheu Petra 
Grossfeldstr. 44 
7320 Sargans 
081 710 44 18

8000

Babejová Eleonora 
★ Slowakisch 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Banz Bischoff Esther 
Praxis am Löwenplatz 
Usteristr. 23 
8001 Zürich 
www.praxis-am-loewen-
platz.ch 
078 422 01 09

Christen Angela 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Bahnhofstr. 100 
8001 Zürich 
www.psychoanalyse-praxis.ch 
079 231 25 99

Della Chiesa Marco 
Rosengasse 6 
8001 Zürich 
079 293 77 20

Kaiser Erwin 
Theaterstr. 14 
8001 Zürich 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Koellreuter Anna 
Praxisgemeinschaft Zähringer 
Zähringerstrasse 12 
8001 Zürich 
044 262 24 10

Kölsch Manfred 
Gesundheitszentr. Bellevue 
Theaterstrasse 14 
8001 Zürich 
www.coaching-psychologe.ch 
079 219 60 61

Caprez-Girsberger Lilien 
Scheideggstrasse 66 
8002 Zürich 
www.firemoongarden.ch 
079 409 48 90

Defièbre Veronica Isabel 
Psychotherapeutische Praxis 
Defièbre 
Brunaustrasse 39 
8002 Zürich 
076 587 63 11

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

Trittibach Erhard 
Zypressenstr. 41 
8003 Zürich 
www.psychotherapist.ch 
078 842 78 25

Weyermann Ruth 
Schöntalstr. 12 
8004 Zürich 
079 434 63 62

|  E n g l i s c h
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Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bommeli Cordelia 
SmartHealth Practice Dr. 
med. Nadja Last-Monem 
Sonneggstr. 86 
8006 Zürich 
079 656 42 94

Hartmann Eugster  
Andrea Corina 
Stampfenbachstr. 61 
8006 Zürich 
www.andreahartmann.ch 
079 947 68 26

Herrmann Ute 
Stampfenbachstr. 61 
8006 Zürich 
www.herrmann- 
psychotherapie.ch 
044 382 36 87

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com/de/ 
traumatherapie-kinder/ 
044 383 89 30

Luginbühl Peter 
Lindenbachstr. 28 
8006 Zürich 
078 639 28 42

Möri Adrian 
Praxis Vogelsangstrasse 
Vogelsangstr. 52 
8006 Zürich 
www.bodypsychotherapist.ch 
076 459 55 28

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Robinson-Kime Nancy 
★ Englisch 
Sonneggsteig 7 
8006 Zürich 
079 51 1 79 77

von Uslar Ryffel Ilsabe 
Kronenstrasse 42 
8006 Zürich 
079 208 04 42

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Koch Morgenegg Claudine 
Dufourstr. 106 
8008 Zürich 
079 346 06 10

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

Rudolf David 
Florastr. 12 
8008 Zürich 
www.prozessbegleitung.ch 
078 755 58 58

Schmid Gary Bruno 
★ Englisch 
Hambergersteig 25 
8008 Zürich 
www.mind-body.info 
044 262 68 24

Steiner Elisabeth 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Thurnherr-Coco Claudia 
Praxis Integralis 
Dufourstr. 187 
8008 Zürich 
078 611 30 60

Zampieri Valentina Lucia 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Bärlocher Daniel 
Neuropsychotherapie 
Streulistr. 28 
8032 Zürich 
www.kumabaer.ch 
079 446 46 10

Borath Roger 
Höhenweg 20 
8032 Zürich 
www.inpsychotherapie.ch 
078 401 84 30

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Kübler Ursula 
Minervastr. 116 
8032 Zürich 
078 806 59 12

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

E n g l i s c h  | 

Locher Dworkin Roberta 
★ Englisch 
Höhenweg 10 
8032 Zürich 
044 380 03 99

McQuillen Donald 
★ Englisch 
Hegibachstrasse 32 
8032 Zürich 
schenkenbergertal.ch 
079 702 49 45

Meister-Notter  
Marianne Elisabeth Th. 
Streulistrasse 2 
8032 Zürich 
www.marianne-meister.com 
044 420 00 32

Reiff Victoria 
★ Englisch 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
079 403 97 14

Schnekenburger Sandra 
★ Englisch 
Gemeinschaftspraxis 
Bergstrasse 118 
8032 Zürich 
079 416 11 16

Kappeler Christoph 
Albisstrasse 26 
8038 Zürich 
079 704 66 05

Goossens Barbara 
Zürichbergstr. 40 
8044 Zürich 
www.praxisamweiher.ch 
079 363 72 39

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Burgauer Elinor 
★ Englisch 
Albisriederstrasse 349 
8047 Zürich 
079 513 27 32

Schoch-Kammermann Ulla 
Praxis für Therapie 
Badenerstr. 816 
8048 Zürich 
078 707 71 27

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines-graemiger.ch 
044 342 43 53

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie-
ambass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis-kuersteiner.ch 
076 431 74 24

Skvortsova Hauser Ekaterina 
Gubelstr. 61 
8050 Zürich 
076 788 01 28

Wettstein Barbara 
Praxis für Psychotherapie 
Zürichstr. 5 
8180 Bülach 
044 862 59 93

Heidelberg Reiner 
Gärtnerstrasse 15 
8400 Winterthur 
www.onebreath.ch 
078 808 01 08

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Schräer Christiane 
Merkurstr. 12 
8400 Winterthur 
www.kurzzeit-beratungen.ch 
079 762 21 82

Verny Marianne 
Paulstrasse 8 
8400 Winterthur 
044 252 53 56

Stäheli Christina 
Praxisgemeinschaft Auen 
Galgenholzstr. 21 
8500 Frauenfeld 
079 816 54 60

Kaiser Erwin 
Unterstöckenstrasse 7 
8566 Lippoldswilen 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter-psychotherapie.ch 
071 622 03 11

Felchlin Spirk Margrit 
Nelkenstrasse 3 
8600 Dübendorf 
044 820 19 88

|  E n g l i s c h
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Schmucki Erich 
raum&praxis 
Brunnenstr. 1 
8610 Uster 
079 745 21 29

Droescher-Seidl Daniela 
Schübelstrasse 21 
8700 Küsnacht 
078 818 78 28

Schmucki Erich 
ASBM Alkohol- &  
Suchtberatung 
Bruechstrasse 16 
8706 Meilen 
044 923 05 30

Borboa Béatrice 
★ Deutsch 
Oberdorfstrasse 29 
8953 Dietikon 
044 740 96 02

9000

Kiriakidis Andreas 
Neugasse 55 
9000 St. Gallen 
www.psychotherapie-sg.ch 
076 474 69 52

Menges Achim 
Evang.-ref. Einzel-, Paar-  
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Braun Markus 
Langgasse 145 
9008 St. Gallen 
071 393 87 74

Lutz Hochreutener Sandra C. 
Schwantlern 28 
9056 Gais 
071 793 35 77

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Christen Angela 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Oberlangnauerstr. 4b 
9562 Märwil 
www.psychoanalyse-praxis.ch 
079 231 25 99

Finnisch

9000

Menges Achim 
Evang.-ref. Einzel-, Paar-  
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
www.menges.ch 
076 521 07 59

Französisch

1000

Ansen Zeder Elisabeth 
★ Französisch 
Centre Sainte-Ursule 
Rue des Alpes 2 
1700 Fribourg 
077 407 09 57

Cudré-Mauroux Annick 
★ Französisch 
Grand Rue 5 
1700 Fribourg 
079 353 66 09

2000

Howald Balz Anne 
★ Französisch 
Chemin des Palmiers 5 
2504 Bienne 
078 705 65 53

3000

Lorz-Zitzmann Astrid 
Praxis für Musiktherapie  
und Psychotherapie 
Landhausweg 10 
3007 Bern 
www.musiktherapie-bern.ch 
031 332 04 46

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Bandi Jeannine 
Schosshaldenstrasse 9 
3006 Bern 
031 382 19 20

Biberstein Judith 
Praxisgemeinschaft  
(5. Stock) 
Bollwerk 21 
3011 Bern 
www.inneremraumgeben.ch 
076 532 11 95

Stadler Ida 
Aarbergergasse 59 
3011 Bern 
www.psychologin-bern.ch 
079 817 40 05

F r a n z ö s i s c h  | 

Zwiker Daniel 
Worbstr. 312 
3073 Gümligen 
www.danielzwiker.ch 
031 958 15 55

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Winkler Claudia 
Güterstr. 313 
4053 Basel 
www.psychotherapie- 
claudia-winkler.ch 
061 411 44 84

Waldvogel Ruth 
General Guisan-Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Grözinger Elisabeth 
Ambulatorium in Dornach 
Birsweg 25 
4143 Dornach 
079 399 41 84

Pendt Hess Susanne 
Im Gwidem 17 
4147 Aesch 
061 753 16 91

Barz Ana-Maria 
Marktgasse 15 
4310 Rheinfelden 
www.ambarz- 
psychotherapie.ch 
076 737 25 07

5000

Steinmann Dubs Monika 
Psychotherapeutische Praxis 
Parkstr. 1 
5012 Schönenwerd 
079 468 43 09

Steinmann Dubs Monika 
Psychotherapeutische Praxis 
Eggenstr. 8 
5105 Auenstein 
079 468 43 09

6000

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

Kaiser-Binkert Raphael 
Meggenhornstr. 14 
6045 Meggen 
041 377 01 75

Moshnyager Nathalie 
★ Französisch 
Wiesenrain 1a 
6314 Unterägeri 
078 743 41 43

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Vögeli Fides 
Contra di sotto 4 
6646 Contra 
076 302 55 41

Benci Daniele 
Via Strecia de la Posta 9 
6822 Arogno 
079 371 41 12

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Guggisberg Nocelli Petra 
Via Cortivallo 26 
6900 Lugano 
www.psicosintesi.ch 
076 436 09 02

Dozio Bernasconi Renata 
Via Marziolo 4 
6949 Comano 
079 331 11 16

Pedrinis Roberta 
Via alle Pezze 13 
6950 Tesserete 
076 571 30 61

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

8000

Kaiser Erwin 
Theaterstr. 14 
8001 Zürich 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Koellreuter Anna 
Praxisgemeinschaft Zähringer 
Zähringerstrasse 12 
8001 Zürich 
044 262 24 10

|  E n g l i s c h  |  F i n n i s c h  |  F r a n z ö s i s c h
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Sichel Imthurn Daniela 
Chorgasse 4 
8001 Zürich 
044 383 17 92

Wirth Evelyn 
Rämistr. 33 
8001 Zürich 
www.evelyn-wirth- 
psychotherapie.ch 
076 303 44 31

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com/de/
traumatherapie-kinder/ 
044 383 89 30

Honegger-Jolissaint Francine 
★ Französisch 
Praxisgemeinschaft 
Stolzestr. 3 
8006 Zürich 
044 251 26 43

Möri Adrian 
Praxis Vogelsangstrasse 
Vogelsangstr. 52 
8006 Zürich 
www.bodypsychotherapist.ch 
076 459 55 28

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Robinson-Kime Nancy 
Sonneggsteig 7 
8006 Zürich 
079 511 79 77

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Koch Morgenegg Claudine 
Dufourstr. 106 
8008 Zürich 
079 346 06 10

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Steiner Elisabeth 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Zampieri Valentina Lucia 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Langraf Fellmann Barbara 
★ Französisch 
Hohenbühlstrasse 4 
8032 Zürich 
www.langraf.ch 
044 261 15 68

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

Locher Dworkin Roberta 
Höhenweg 10 
8032 Zürich 
044 380 03 99

Stüssi Scholian Ursula 
Gemeindestr. 27 
8032 Zürich 
076 522 26 30

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Burgauer Elinor 
Albisriederstrasse 349 
8047 Zürich 
079 513 27 32

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines-graemiger.ch 
044 342 43 53

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie-
ambass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis-kuersteiner.ch 
076 431 74 24

|  F r a n z ö s i s c h

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Schucany Anna-Leta 
Steiggasse 4 
8400 Winterthur 
079 772 17 35

Kaiser Erwin 
Unterstöckenstrasse 7 
8566 Lippoldswilen 
www.traumaheilung.ch 
079 261 85 89

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter-psychotherapie.ch 
071 622 03 11

Stüssi Scholian Ursula 
Hausarzthaus 
Wiesenstrasse 10 
8867 Niederurnen 
076 522 26 30

Gebärdensprache

9000

Menges Achim 
Evang.-ref. Einzel-, Paar- 
und Familienberatung 
Engelgasse 5 
9000 St. Gallen 
076 521 07 59 
www.menges.ch

Menges Achim 
Psychotherapeutische Praxis 
Poststrasse 13 
9200 Gossau 
076 521 07 59 
www.menges.ch

Griechisch

8000

Guekos-Hollenstein Marion 
Neumünsterstr. 30 
8008 Zürich 
www.psychotherapeutin-
zuerich.ch/guekos 
044 382 29 69

9000

Kiriakidis Andreas 
Neugasse 55 
9000 St. Gallen 
www.psychotherapie-sg.ch 
076 474 69 52

Ioannidou Kiriaki 
★ Griechisch 
Pestalozzistrasse 33 
9500 Wil 
071 911 28 81

Italienisch

1000

Sacco German Betty 
★ Italienisch 
35, ch. de la Vulliette 
1000 Lausanne 25 
078 891 61 81

Bianchi Maria Giovanna 
★ Italienisch 
Cabinet Evy Tausky 
Rte de Chancy 44 
1213 Petit-Lancy 
079 462 06 28

Bach Carole 
★ Italienisch 
Parc-des-Mayens 8 
1218 Le Grand-Saconnex 
022 329 65 55

Feroleto Sandra 
Le Bourg 16 
1610 Oron-La-Ville 
www.artepsy.ch 
021 806 33 86

3000

Peter Giordano Ursula 
Helvetiastr. 5 
3005 Bern 
031 351 42 52

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

Amherd Willi 
Blattenstr. 15 
3904 Naters 
027 924 14 81

4000

Waldvogel Ruth 
General Guisan-Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

6000

Helfenstein Heidy 
Inst. für  
Persönlichkeitsentfaltung 
Neuhusstr. 3a 
6045 Meggen 
www.hhip.ch 
041 370 00 01

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

F r a n z ö s i s c h  |  G e b ä r d e n s p r a c h e  |  G r i e c h i s c h  |  I t a l i e n i s c h  |
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8000

Della Chiesa Marco 
Rosengasse 6 
8001 Zürich 
079 293 77 20

Keller Marianne 
Rämistrasse 33 
8001 Zürich 
044 262 19 54

Sichel Imthurn Daniela 
★ Italienisch 
Chorgasse 4 
8001 Zürich 
044 383 17 92

Wirth Evelyn 
★ Italienisch 
Rämistr. 33 
8001 Zürich 
www.evelyn-wirth- 
psychotherapie.ch 
076 303 44 31

Lepori Dominique 
Alfred Escherstrasse 44 
8002 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Bommeli Cordelia 
SmartHealth Practice Dr. 
med. Nadja Last-Monem 
Sonneggstr. 86 
8006 Zürich 
079 656 42 94

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Thurnherr-Coco Claudia 
Praxis Integralis 
Dufourstr. 187 
8008 Zürich 
078 611 30 60

Zampieri Valentina Lucia 
★ Italienisch 
Höschgasse 28 
8008 Zürich 
079 541 02 53

Acernese Fiammetta 
★ Italienisch 
Englischviertelstr. 22 
8032 Zürich 
www.acernese.com 
078 610 52 00

Lepori Dominique 
Gemeindestrasse 27 
8032 Zürich 
www.psychotherapie- 
psychiatrie-zuerich.ch 
043 344 97 93

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Grämiger Ines 
Limmattalstr. 130 
8049 Zürich 
www.ines-graemiger.ch 
044 342 43 53

Beier Nadia 
★ Italienisch 
Steiggasse 4 
8400 Winterthur 
www.psychotherapiewinterthur.
ch/nadiabeier 
052 214 36 03

Herter Walter 
Frauenfelderstr. 4 
8570 Weinfelden 
www.herter-psychotherapie.ch 
071 622 03 11

9000

Braun Markus 
Langgasse 145 
9008 St. Gallen 
071 393 87 74

Japanisch

4000

Miyake Keiko 
Rötzmattweg 9 
4600 Olten 
078 870 81 26

7000

Rhyner Bruno 
Bartholoméplatz 3 
7310 Bad Ragaz 
www.brunorhyner.ch 
081 302 11 72

8000

Rhyner Bruno 
Arosastrasse 1 
8008 Zürich 
081 302 11 72

Kroatisch

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Niederländisch

6000

Van de Belt Optiker Joke 
★ Niederländisch 
Stansstaderstrasse 11 
6370 Stans 
www.jokevandebelt.ch 
079 210 07 02

8000

Borath Roger 
Höhenweg 20 
8032 Zürich 
www.inpsychotherapie.ch 
078 401 84 30

Goossens Barbara 
Zürichbergstr. 40 
8044 Zürich 
www.praxisamweiher.ch 
079 363 72 39

Norwegisch

6000

Bonorand-Reichling  
Christiane 
Landstrasse 1,  
Oederlin-Areal 
5415 Rieden bei Baden 
079 922 28 32

Polnisch

1000

Delessert Danuta 
Petit-Vennes 5 
1066 Epalinges 
021 652 98 52

8000

Hain-Prawdzic Joanna 
★ Polnisch 
Praxisgemeinschaft Irchel 
Winterthurerstr. 143 
8057 Zürich 
076 375 36 07

Wach-Bossard Katarzyna  
★ Polnisch 
Im eisernen Zeit 1 
8057 Zürich 
www.katarzynawach.ch 
078 846 81 50

Portugiesisch

1000

Gordon Lennox Jeltje 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

6000

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Convento 6A 
6500 Bellinzona 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

Gianinazzi Nicola 
c/o IRG 
Via Breganzona 16 
6900 Lugano 
www.farestorie.ch 
076 497 14 01

8000

Busslinger Gregor  
Ausstellungsstrasse 25 
8005 Zürich 
www.psychotherapie- 
stiftung.ch 
044 272 92 14

Arnhold Trefzer  
Marina Nicole 
★ Portugiesisch 
Haldenbachstrasse 2 
8006 Zürich 
044 262 14 04

Matos Frei Ludimila 
★ Portugiesisch 
Hegibachstrasse 34 
8032 Zürich 
www.matosfrei.ch 
076 463 03 23

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie-
ambass.ch 
079 291 11 33
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Rätoromanisch

8000

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Russisch

6000

Bodmer Marina 
★ Russisch 
Monvia Gesundheitszentrum 
Brauiplatz 4 
6280 Hochdorf 
041 914 14 60

8000

Christen Angela 
★ Russisch 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Bahnhofstr. 100 
8001 Zürich 
www.psychoanalyse-praxis.ch 
079 231 25 99

Skvortsova Hauser Ekaterina 
★ Russisch 
Gubelstr. 61 
8050 Zürich 
076 788 01 28

9000

Christen Angela 
★ Russisch 
Praxis für Psychoanalyse & 
Psychotherapie 
Oberlangnauerstr. 4b 
9562 Märwil 
www.psychoanalyse-praxis.ch 
079 231 25 99

Schwedisch

8000

Schoch-Kammermann Ulla 
Praxis für Therapie 
Badenerstr. 816 
8048 Zürich 
078 707 71 27

Serbisch

7000

Rageth Devi Rada 
Praxis für Biosynthese 
Reichsgasse 69 
7000 Chur 
079 394 08 22

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Slowakisch

8000

Babejová Eleonora 
★ Slowakisch 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Spanisch

1000

Gordon Lennox Jeltje 
41, rue Plantamour 
1201 Genève 
www.ashoka.ch 
079 304 93 75

Danis Daniela 
★ Spanisch 
6, rue Emil-Yung 
1205 Genève 
022 789 22 21

Michel Elena 
21, rue Ferdinand-Hodler 
1207 Genève 
079 205 21 47

Liengme Alicia Norma 
★ Spanisch 
29, ch. Moïse Duboule 
1209 Genève 
022 798 03 65

2000

Saegesser Barbara 
Gottfried Ischerweg 6 
2504 Bienne 
061 332 11 66

3000

Kupferschmied Christine 
Könizstrasse 121 
3008 Bern 
www.psybern.ch 
076 360 94 65

4000

Waldvogel Ruth 
General Guisan-Str. 46 
4054 Basel 
061 302 33 10

Barz Ana-Maria 
Marktgasse 15 
4310 Rheinfelden 
www.ambarz- 
psychotherapie.ch 
076 737 25 07

6000

Baruscotti Manuela 
Via Cantonale 11 
6900 Lugano 
078 771 66 07 

Gheiler Malamud Ilan 
★ Spanisch 
Via Giuseppe Lepori 31 
6900 Massagno 
079 207 72 38

8000

Trittibach Erhard 
Zypressenstr. 41 
8003 Zürich 
www.psychotherapist.ch 
078 842 78 25

Busslinger Gregor  
Ausstellungsstrasse 25 
8005 Zürich 
www.psychotherapie- 
stiftung.ch 
044 272 92 14

Heusser Marc 
Universitätsstr. 67 
8006 Zürich 
www.daosoma.com/de/
traumatherapie-kinder/ 
044 383 89 30

Nauer-Meier Marie Anne 
Scheuchzerstrasse 20 
8006 Zürich 
044 362 96 03

Egger-Honegger Bettina 
Feldeggstrasse 21 
8008 Zürich 
079 262 68 79

Brutsche Paul 
Zeltweg 11 
8032 Zürich 
044 251 02 36

Schriber Rambert Natalia 
Töpferstrasse 28 
8045 Zürich 
078 678 56 55

Ambass Dagmar 
Psychoanalytische Praxis 
Praxis Gubelhof 
Gubelstrasse 54 
8050 Zürich 
www.psychotherapie-
ambass.ch 
079 291 11 33

Kürsteiner Doris 
Praxis therapie 11 
Schulstrasse 31 
8050 Zürich 
www.praxis-kuersteiner.ch 
076 431 74 24

Hirt Vera 
Stadthausstr. 65 
8400 Winterthur 
079 759 97 64

Borboa Béatrice 
★ Deutsch 
Oberdorfstrasse 29 
8953 Dietikon 
044 740 96 02

9000

Hug-Frefel Patrick 
Seminarstrasse 6 
9200 Gossau 
078 713 91 58

Tschechisch

8000

Babejová Eleonora 
Praevmedic AG 
Rennweg 35 
8001 Zürich 
044 261 05 05

Droescher-Seidl Daniela 
★ Tschechisch 
Schübelstrasse 21 
8007 Küsnacht 
078 818 78 28

Türkisch

8000

Steiner Elisabeth 
▲ mit Übersetzer 
Landoltstrasse 17 
8006 Zürich 
044 380 88 68

Ungarisch

9000

Kruppa Edit Szeréna 
★ Ungarisch 
St. Georgenstrasse 170 
9011 St. Gallen 
www.psy-kruppa.ch 
076 592 93 43
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Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten ASP
Riedtlistrasse 8
8006 Zürich
Telefon 043 268 93 00
asp@psychotherapie.ch
www.psychotherapie.ch

Hier finden Sie psychotherapeutische Hilfe 

Alle Mitglieder der Assoziation Schweizer Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten (ASP) 
sind eidgenössisch anerkannt und decken ein grosses Spektrum der Psychotherapie in allen 
Sprachregionen der Schweiz ab.

Über unsere Website www.psychotherapie.ch bieten wir Einzelpersonen jeden Alters, Familien, 
Paaren und Gruppen im Suchportal «Psychotherapeut / Psychotherapeutin finden» kompetente 
psychotherapeutische Hilfe für schwierige persönliche oder familiäre Situationen. 

Das detaillierte Angebot richtet sich einerseits an Personen, die sich in einer Lebenskrise oder in 
einer psychischen Notlage befinden, die sie nicht alleine bewältigen können. Andererseits haben 
unsere Mitglieder die Möglichkeit, sich auf eigene Faust in das Suchportal einzutragen – auf 
Anfrage auch mit unserer Unterstützung.

Viele unserer Mitglieder sind bereits im Suchportal präsent. Hier finden sich qualifizierte Fachleute, 
die mit ein paar Klicks problemspezifisch ausgewählt und direkt kontaktiert werden können. Das 
Suchportal mit dem erweiterten Angebot ist eine sinnvolle Ergänzung zu diesem Fremdsprachen-
verzeichnis.
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